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SKtADNIKI:

SPOSOB WYKONANIA:

3 szklanki maki pszennej
200g masta extra

1 cate jajko

2 z6ttka

25g swiezych drozdzy

1/2 szklanki + 1 tyzka cukru
4 tyzki Smietany 18%

szczypta soli

8 jabtek

1 jajko (roztrzepane do
posmarowania ciasta)

olej do wysmarowania formy
2 tyzeczki cynamonu

5 tyzek cukru

Jabtka umy¢, obraé, wycigc gniazda nasienne i pokroi¢ w plastry grubosci 1 cm.

Cukier wymieszac z cynamonem.
. Make przesia¢ do miski, doda¢ pokrojone w kostke masto, cukier, jajko, zo6ttka,

Smietane, szczypte soli i drozdze utarte z 1 tyzkg cukru. Nastepnie ciasto zagnies¢

rekoma i wyrobi¢ na jednolite ciasto.

Ciasto podzieli¢ na 4 czesci, kazdg rozwatkowaé na grubosc ok. 3 mm

i pokroi¢ w paski o szerokosci 1cm.

Paskami ciasta owing¢ plastry jabtka, przewlekajac je przez

otwor po gniezdzie nasiennym.

okoto 20-25 minut.

Wiecej przepisow na

. Gotowe utozyc¢ na blaszce wysmarowanej olejem %
i wytozonej papierem do pieczenia.

Kazde ciastko posmarowac rozktéconym jajkiem
i posypac cukrem cynamonowym.

. Piec w piekarniku nagrzanym do 200°C przez




