SKtADNIKI:

50 dag maki pszennej

2 jaja

25 dag margaryny

szklanka Smietany

szczypta soli

olej do posmarowania foremki
gruby cukier do posypania

SPOSOB WYKONANIA:

lodowki.

0,5 I. mleka

1 cukier waniliowy

niecata szkl. cukru

2 czubate tyzki maki pszennej
2 czubate tyzki maki kartoflanki
1 kosatka masta lub margaryny

1. Z miski, margaryny, szczypty soli, Smietany, 1 jaja zagnie$¢ ciasto i wtozyé do

. Rozwatkowac ciasto na prostokaty okoto 1/2 cm.

. Ostrym nozem pocigc ciasto na paseczki 2 - 3 cm i nawingé¢ na rurke wysmarowana

olejem.

. Posmarowac jajkiem i posypac cukrem.

. Piec 20 min 180°C.

. Ugotowac budyn.

. Ostudzic¢ i rozetrze¢ z mastem.
. Wypetni¢ upieczone rurki.

Wiecej przepisow na Dobrasztela.pl




