SKtADNIKI:

350 g maki pszennej 70 ml Smietanki kokosowej

250 ml wody 5 g sody

40 g kakao 5 ml octu

100 g gorzkiej czekolady odrobine ekstraktu z wanilii
250 g cukru trzcinowego szczypta soli

50 ml oleju stonecznikowego

SPOSOB WYKONANIA:

. Do przygotowanego naczynia wsypujemy make (dobrze gdyby byta przesiana),
nastepnie kakao i sode. Dodajemy szczypte soli i 250 g cukru.
. Catos¢ mieszamy ze sobg do potaczenia sktadnikdw. Nastepnie dodajemy mokre
sktadniki jak ocet, ekstrakt, wode i ole;.
. Mieszamy suche sktadniki z mokrymi za pomocg miksera lub tyzki do ciasta.
. Przektadamy ciasto do tortownicy o srednicy 20 cm wytozonej papierem do pieczenia.
. Piekarnik nastawiamy na temperature 170°C i czekamy, az sie nagrzeje. Ciasto
pieczemy przez ok 30 minut.
. Po tym czasie sprawdzamy patyczkiem do szasztykdow czy jest gotowe.
. Ciasto wyjmujemy z piekarnika i studzimy.
. W miedzyczasie przygotowujemy czekoladowg glazure.
. Roztapiamy tabliczke gorzkiej czekolady nad kapielg wodna.
10.Dodajemy smietanke kokosowg i mieszamy co jakis czas
do pofaczenia sktadnikéw. W efekcie powstaje gtadka
polewa czekoladowa, ktorg przelewamy
na wyciggniete z formy ciasto.
11.Ciasto mozna udekorowacd rowniez stodkimi
owocami lub ptatkami migdatow.
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