Domowa pizza

SKtADNIKI:

Ciasto: Sos:
e 500 g maki tortowej typ 450 lub maki e 2 tyzki koncentratu pomidorowego
na pizze wioska typ 00 o 2 tyzki wody
e 30 g swiezych drozdzy lub 10g suchych e tyieczka octu
e 200 ml cieptej wody e 2 tyzeczki cukru
e tyzka cukru e oregano, bazylia

e tyzka oliwy z oliwek
e pottyzeczki soli

SPOSOB WYKONANIA:

1. Drozdze wymieszaj z cieptag wodg, dodaj tyzke cukru, wymieszaj, przykryj $ciereczky i
odstaw w ciepte miejsce na 10 min,

2. Do miski wsyp make, dodaj sol oraz wyrosniety zaczyn,

3. Ciasto wyrabiaj okoto 5-10 minut, uformuj kule, zmocz wodg. Ciasto zostaw w
misce, przykryj Sciereczka i odstaw w ciepte miejsce. Ciasto powinno rosnac¢ od 1-2
godzin do podwojenia swojej objetosci.

4. Po wyrosnieciu kulke podziel na 2 - 3 czesci ( w zaleznosci jak grubg pizze robimy).
Ciasto rozwatkuj na stolnicy posypanej kaszg manna. 5

5. Uformowany spdd do pizzy przetéz na blache, dodaj sos i ulubione /H682s o
Sktadniki.

6. Piec na samym dole piekarnika 220°C, od 7 do 10 minut.

WYKONANIE SOSU:

1. Potaczy¢ wszystkie sktadniki, odstawi¢ na 10 min.

Wiecej przepisow na



