SKtADNIKI:

e maka zytnia: 250 gramoéw

e zakwas chlebowy: 15 gramow

e drozdze instant: 0.5
opakowania

e ciepta woda: 175 mililitrow

e sol: 0.5 tyzeczki

SPOSOB WYKONANIA:

Wszystkie sktadniki doktadnie mieszamy.

Odstawiamy przykryte ciasto sciereczkg w ciepte miejsce na 60min.
Formujemy buteczki na blasze wytozonej papierem do pieczenia.
Butki mozna posypac ulubionym ziarnem ( czarnuszka, stonecznik ).
Witozy¢ do piekarnika na 20 min 200°C.
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