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Meksykanska zupa z dyni

SKtADNIKI:

ZUPA:

SP

40 dag cebuli e 50|, pieprz

20 dag bekonu e papryczka chili

2 tyzki oleju o szklanka émietany kremdwki
1 kg dyni o Swieize licie kolendry

pot szklanki soku

pomarafczowego

2 szklanki bulionu drobiowego
2 tyzeczki kurkumy

0SOB WYKONANIA:

Wiecej

. Cebule obra¢, pokroi¢ w kostke. Zeszkli¢ na rozgrzanym oleju.

. Doda¢ pokrojony w drobng kostke bekon, podsmazy¢.

. Dynie obraé, usungc pestki, migzsz pokroi¢ w mate kawatki. Dodac¢ do cebuli z
bekonem i dusi¢ okoto 5 minut. Zala¢ bulionem i sokiem pomaranczowym,
zagotowad. Doprawi¢ kurkuma, solg i pieprzem.

Dusi¢ pod przykryciem okofo 30 minut.

. Catos¢ zmiksowac.
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