SKtADNIKI:

1 biata czekolada

ok 130 ml $mietanki 30% (ok
3/4 matego 200 g opakowania)
1 jajko

3 tyzki cukru

100 g malin lub innych
owocow

kakao (opcjonalnie)

SPOSOB WYKONANIA:

. Czekolade roztapiamy w kapieli wodnej.

. Ubijamy biatko z cukrem na sztywng piane.

. Roztopiong czekolade mieszamy z 3 tyzkami Smietanki oraz z zéttkiem, doktadnie
ze sobg taczymy.

. Do masy z czekoladg dodajemy ubite biatko (bardzo delikatnie mieszamy,
dodajemy partiami).

. Reszte Smietanki ubijamy na sztywng piane, a nastepnie tgczymy
z czekoladowg masa.

. W pucharkach uktadamy na dno maliny (zostawiamy
do dekoracji) i na nie wyktadamy mus.

. Na wierzch posypujemy kakao i uktadamy reszte malin.

Wiecej przepisow na Dobrasztela.pl



