
 

 

 

Sałatkę z kozim serem 

SKŁADNIKI: 

• rukola 

• burak 

• ser kozi dwa rodzaje 

• pomidory suszone w 

oleju 

• kiełki 

• orzechy nerkowca 

• suszona żurawina 

• sól pieprz do smaku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SPOSÓB WYKONANIA: 

1. Na talerzu układamy rukolę, na to kładziemy buraka w plastrach pokrojonego 

bardzo cieniutko. Buraki gotujemy w soli, a później podpiekamy jeszcze w 

piekarniku. 

2. Na buraki układam sery kozie dwa rodzaje. Układam pomidory suszone w oleju, 

orzechy. 

3. Posypuję kiełkami i suszoną żurawiną.  

4. Wszystkie składniki na sos mieszamy i polewamy sałatkę 

 

 

SOS: 

• oliwa,  

• przyprawy,  

• sok z cytryny,  

• ocet balsamiczny. 

• sól pieprz do smaku 

 


