SKtADNIKI:

3 jajka

3 tyzki maki

3 tyzki cukru

1 tyzeczka kartoflanki
szczypta soli

SPOSOB WYKONANIA:

. Biatka z solg ubi¢ na sztywno.

. Dodac cukier i dalej z6ttka.

. Na koncu dodac przesiang make z kartoflankg i delikatnie tyzka wymieszac.

. Na blache wytozy¢ papier narysowac kétka o srednicy 10 cm na kazde z nich
naktadaé 3 tyzki ciasta.

. Piec w temperaturze 180°C okoto 7 minut.

. Jeszcze ciepte sktadamy na pot.

. Ubijamy smietana.

. Omlety napetniamy dodajemy sezonowe owoce
np. maliny, winogrono, boréwki lub inne.

Wiecej przepisow na Dobrasztela.pl



