SKtADNIKI:

1 herbata earl grey
1 jabtko
1 pomarancza

sok z dwéch mandarynek

1 tyzeczka soku z cytryny

gozdziki powbijane w pomarancze

opcjonalnie: midd, syrop z kwiatédw czarnego bzu,
cynamon

SPOSOB WYKONANIA:

. Przygotowujemy owoce.

. Obieramy ze skérki i kroimy jabtko.

. Obieramy i kroimy pomarancze.

. Wbijamy w nig gozdziki.

. Wyciskamy sok z 2 dwdéch mandarynek.

. Wyciskamy sok z cytryny.

. Zaparzamy czarng herbate earl grey i dodajemy do niej
wszystkie sktadniki.

. Opcjonalnie dodajemy midd, syrop z kwiatow
czarnego bzu czy cynamon.
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