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SKtADNIKI:

e 3 3redniej wielkosci bataty

e 3tyzki oliwy z oliwek

e szczypta soli

e szczypta papryki stodkiej
e szczypta papryki ostrej

SPOSOB WYKONANIA:

Nastawiamy piekarnik na 160°C z wtgczonym termoobiegiem.

Obieramy bataty i kroimy je w bardzo cienkie plastry.

Plasterki zalewamy zimng wodg i moczymy je ok 3 minuty.

Osuszamy plasterki recznikiem papierowym.

Wyktadamy blache papierem do pieczenia i rozktadamy bataty, jeden obok

drugiego.

6. Smarujemy je bardzo cienkg warstwg oliwy — mozna uzy¢ pedzelka
cukierniczego.

7. Posypujemy solg i paprykami.

Pieczemy przez ok. 20 minut.

9. Nalezy kontrolowac stopien wysuszenia plastrow,
ewentualnie odwrdci¢ na drugg strone, wydfuzyc
lub skroci¢ czas pieczenia.

10.Chipsy bedga gotowe kiedy stang sie suche

i zarumienione.
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