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Zupa krem z pora oraz klopsiki

SKtADNIKI:

Zupa: Pulpeciki:
e 2 duze pory e 300g miesa mielonego
e 300g ziemniakéw e 1 matacebula
e 1cebula e 1jajko
e 600-700ml bulionu e butka tarta
e 2 tyzki masta e sOlipieprz

e 100ml biatego wytrawnego wina
e 100ml Smietany kremowki 30%
e solipieprz

e szczypta gatki muszkatotowej

SPOSOB WYKONANIA:

1. Mieso mielone przetozy¢ do miski, dodac jajko, sdl, pieprz i tyzke butki tartej.
Wyrobié¢ mieso na jednolitg mase.
2. Mokrymi dtonmi formowaé mate klopsiki. Smazy¢ ze wszystkich stron na rozgrzanej
patelni z kilkoma tyzkami oleju.
Cebule obrac i pokroi¢ w drobng kosteczke.
Pora umy¢ i pokroi¢ w potksiezyce.
Ziemniaki obra¢ i pokroi¢ w mniejsze kawatki.
Na patelni roztopi¢ masto, doda¢ pokrojong cebulke i pora. Smazyé
az por znacznie zmigknie. Nastgpnie wlac¢ wino i chwilg odparowac. 4
7. Zawartos$¢ patelni przetozy¢ do garnka, wla¢ bulion i gotowac £
pod przykryciem okoto 15 min az ziemniaki bedg miekkie.
8. Dodacd sdl pieprz i blenderem zmiksowac na gtadki krem.
Dodac¢ Smietanke, gatke muszkatotowg i ewentualnie
jeszcze troche soli / pieprzu.
9. Podajemy z pulpecikami posypane szczypiorkiem
lub natka pietruszki oraz prazonymi
nasionami stonecznika.
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