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Panierowane kanie

SKtADNIKI:

e 4 kanie

2 jajka

250 ml mleka
Masto klarowane
Butka tarta
Przyprawy

(soli pieprz)

SPOSOB WYKONANIA:

O N U WNERE

Kanie doktadnie czyscimy, ptuczemy i osuszamy.
Wktadamy do miski z mlekiem i zostawiamy na 1 godzine.
Jajka mieszamy z przyprawami.

ROwnoczesnie nagrzewamy patelnie do smazenia.
Zanurzamy kanie w jajku, nastepnie obtaczamy w butce tartej.
Panierowane kanie ktadziemy na patelnie z rozgrzanym ttuszczem.
Smazymy z obu stron, do momentu kiedy panierka robi sie ztota.
Podajemy z pieczywem.

Wiecej przepisow na



