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Duszony maslak w $mietanie

SKtADNIKI:

e 2 mniejsze ziemniaki

e 500 g maslakéw

e 50 g masta

e 1cebula

e 250 ml Smietany 18%
e SOl

e Pieprz

e 1 zgbek czosnku

o koperek

SPOSOB WYKONANIA:

Ziemniaki obieramy i gotujemy w osolonej wodzie.
Maslaki oczyszczamy i obieramy ze skorki.
Dobrze ptuczemy i odsgczamy.
Cebulke kroimy w matg kostke i szklimy jg na patelni z dodatkiem masta.
Dodajmy grzyby.
Dodajemy posiekany czosnek.
Catos¢ dusimy do momentu odparowania wody,
co jakis czas mieszajac (ok. 25 minut).
8. Przyprawiamy solg i pieprzem.
9. Dodajemy $mietane 18% i doprowadzamy do wrzenia.
10.Ugniatamy ziemniaki z odrobing masta.
11.Przektadamy na talerz ziemniak, duszone maslaki

w Smietanie.
12.Catos¢ posypujemy koperkiem.
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