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SKtADNIKI:

FARSZ: CIASTO:

500g kapusty kiszonej 200g maki pszennej
50g suszonych 100g masta
grzybow 1 z6ttko

1 cebula 80ml Smietany 12%
1 jajko Sél

2 zgbki czosnku Proszek do pieczenia
30g butki tartej

Sél

Pieprz

Lis¢ laurowy i ziele

angielskie

SPOSOB WYKONANIA:

Kapuste zalewamy wodg, dodajemy lis¢ laurowy i ziele angielskie — gotujemy.
Grzyby ptuczemy, kroimy drobno i smazymy z cebula.

Kapuste kroimy, dodajemy do grzybdw i podsmazamy.

Dodajemy czosnek, butke tartg, pieprz i sol.

Ciasto zagniatamy z podanych sktadnikéw.

Rozwatkowujemy i wycinamy kwadraty.

Napetniamy je farszem.

Na blasze ktadziemy papier do pieczenia, a na nim paszteciki.

. Paszteciki smarujemy zottkiem.

10.Pieczemy w temperaturze 190 stopni przez 25 minut.
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