%ﬁ/m}@ na.

SKtADNIKI:

250g filetow sSledziowych

45ml octu

1 jabtko

0,5 cebuli

200g Smietany 18%
Sol

Pieprz

Ziele angielskie
Liscie laurowe

SPOSOB WYKONANIA:

. Sledzie ptuczemy w zimnej wodzie, nastepnie zalewamy je $wiezg wodg i
odstawiamy na 15 minut.

. Po tym czasie ponownie wymieniamy wode.

. Osuszamy i kroimy je w paski, nastepnie zalewamy octem i odstawiamy na 30
minut.

. Jabtko obieramy i trzemy, kroimy cebule w kostke, dodajemy lis¢ laurowy i ziele
angielskie. Mieszamy to ze sobg i doprawiamy do smaku.

. Na talerzu ktadziemy $ledzie, a na nie uktadamy satatke.

. Catos¢ mozna udekorowac pietruszka.

Wiecej przepisow na Dobrasztela.pl



